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પ્રસ્તાવના. 


ચાકુ જમાનામાં જનસમાનું લક્ષ શિક્ષણુપદ્તતિ તરદ વિશેષ 
રોરાએલું જણાય છે. શિક્ષણુશેલીએ અનેક છે. બાળકના અનુભવોને 
લક્ષમાં લઈ, તેમને તે અનુભવેોમાં ગુંથાએલાં રાખી, જીવનના વિકાસ માગે 
દ્રે તેજ શેલી શ્રેઇ ગણી શકાશે. આ નાનકડી ચોપડીમાં આપેલી બાબતો 
બાળકોના અનુભવમાંથી લીધેલી ન ક ષર્નાઓ લખવામાં નીચે જણાવેલી 
બાબતો પર્‌ ખાસ લક્ષ રાખ્યું છે,...-,,. ર. 
૧. “ધર એ આ હોક કેન્દ્રસ્થાન છે 
ર. બાળકના અનુભવને લગતાં અને ળી રસવૃત્તિને પોષે 
એવાંજ પ્રાણીઓ અને પક્ષીઓ પમંદ કર્યા છે. 
૩, દરેક વાર્તામાં થોડા નવા શ”્દો વાપરી, જુના શ”્દ્દો ફરી 
ફરીને વાપરવામાં આવ્યા છે. 
બાક્ષકના અનુભવને લક્ષમાં રાખી સાદા શ”્દ્ો અને ટયાં 
વાકયો વાપર્યો છે. 
પ્‌. “મ્યાંઉં” “વાર્તા” અને “પ્રાથના” એ શબ્દો સિવાય બીજે 
સ્થળે જેડાક્ષરો વાપર્યા નથી. 
અનુભવથી અમારી ખાત્રી થઈ છે, કે બાળકો આ વાર્ત્તાઓમાં 
ધણાજ રેમ લે છે, અને થોડા વખતમાં સારું સાન પ્રામ કરી શકે છે, 
આ વાર્તાઓ તાનિ શિખવવાથી લાભ થશે. 


વાતપદ્દતિ, 

1. વાર્તા વિદ્યાર્થીઓના મતમાં ઠસાવી કાળાપાટીઆ પરથી વાંચતાં 
શિખવવી. 

(1૧) ધરતી વાર્તા, રમત અને વાતચિત મારક્તે બાળકોનો કોમ 
સંપાદન કરે, કેઈ પણુ સારી, રસિક વાર્તા કહે, 

(૨) પહેલી વાર્તા તમારા પોતાના શબ્દોમાં રસિક રીતે વણુવો. 

(૩) સવાલજવાબની મારફતે, ફારસ યા સંવાદતી મારફતે અથવા 
વાતચિતની મારફતે વાર્તા વિદ્યાર્થીના મનમાં ઠેસાવે।. 
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હિ 


ર્‌ 


(૪) પુસ્તકમાંથી વાર્તા ભાવપર્વક વાંચી બાળકોની વાંચવાની 
જિત્તાસાને બ્રેરે. 

(૫) વાર્તાનાં અમુક વાકયો યા આખી વાર્તા બાળકોની મદદથી 
કાળા પાટીઆ પર્‌ લખવી. 

“આ” લખી “આ” વાંચવું, “મગન” લખી “મગન” 
વાંચવું. “છે” લખી “છે” વાંચવું. પછી આખા વાડય નીચ 
સોટી મકી “આ મગન છે” એ પ્રમાણે વાંચવું, યાર બાદ 
ખીજાં વાડુય પણુ પહેલાની માફક લખવું. પછી આખું વાકય 
વાંચવું. યારબાદ “આ મગન છે.” “તેની પાસે દડો છે.” 
એમ વાંચવું. એ પ્રમાણે જેટલાં વાકયો લખવાં હોય તેટલાં 
લખવાં અને પહેલેથી વાંચી જવાં. 

(*) પુરો ભાગ લખાઈ રહ્યા પછી શિક્ષકે ધીમેથી અને શખ્દોને 
સર્બંધ ધ્યાનમાં રાખી યોગ્ય «ખે ત્રણુ ચાર વાર્‌ વાંચવું. 
(૭) આખા વગે સાથે સાથે વાંચું. 
(૮) એક એક વિવાર્થી પાસે વંચાવવું. 
(દ) આખી વાર્તા આગળથી કાગળ પર્‌ મોટા અક્ષરે લખી રાખેલી 
હોય તેના પર્‌ વંચાવવું. 
અહીં સુધીનું વાચન માત્ર મોહેતુંજ અને યાદદાસ્તનુંજ 
હોય છે 
11. વાડયના ભાગોનું એળખાણુ. 
૧. ખાન અનુક્રમે વાડંયના ભાગોનું આળખાણુ. “મગન પાસે શું 
છે” ? જ. “તેની પાસે દડો છે.” એ ભાગ કાણુ બતાવશે ? 
ન બતાવે તો પહેલેથી વંચાવવું. “તે દડો પોચા છે” એ 
ભાગ કેણુ બતાવશે ? 
ર્‌. “એ ભાગ કોણુ બતાવશે” જે કહે છે “તે દડો લાલ છે.” 
“તે દડો સારે છે.” વર્ગના ખે ભાગ પાડી આ રમત રમા- 
ડુવાથી ધણા! લાભ થશે. 
3. સરખામણીની મારક્તે વાડયના ભાગોનું આળખાણુ. 
૧. વાડયનાં પત્તાં કાળાપાટીઆ પરનાં વાડયે। પર ધરી સર્‌ખાવવાં. 


“પાન 


ડે 


ર. અનુક્રમે કાળાપાટીઆ પરથી વાકયો વંચાવી વાયયનાં 
પત્તાંમાંથી તે વાડય શેધી કઢાવી ભાંતપર ધોર્ડી પર 
ગોઠવાવવાં. દરેક વખતે વાડ્ય વર્ગને દેપ્માડવું, વંચાવડું 
પછી ધોડી પર મૂકાવવું. 

૪. એક છોકરાને વાડયનાં પત્તાં આપવાં, અને શિહ્નક પહેલેયી 
વાડષ્રો વાંચે તેમ તેમ તે શોધી કાઢી વેઠી પર ગોઠવે. 

પ. મળતું વાકય શોધી કાઢવું, લીટીને અડકવું, અને હાલતી 
છખબીની રમતો રમાડવી. 

આ મિવાય બીજી અનેક રમતોની મારફતે બાળકો વાડયો ગમે 
યાંયાં આળખી શકે તેમ કરાવવું. જગ્યાના અભાવે અહોં રમતા આપા 
શકાય તેમ નથા. 

111. શખ્દોની એઓળખાણુ. 

શ”દોતી એઓળખાણુ કરાવવી એ વાર્તાપદ્દતિનું ત્રીજું અને અગતનું 
પગથાીઉં છે. 

૧. સ્થાનપરત્વે અને સરખામણીની મારતે શબ્દોની આળખાણુ. 
વિદ્યાર્થીની મદદથા આખે! ભાગ પાટીઆ પર્‌ લખે।. મગનના 
દડાનો રંગ કેવો હતો ₹ જ. લાલ. “લાલ” કેણુ બતાવશે ? 
“દડો” કેણુણુ બતાવશે ? તેવાજ શખ્દો વાર્તામાં જ્યાં જ્યાં 
આવેલા હોય ત્યાં ત્યાં બતાવવા કહેવું. એ પ્રમાણે બધા 
શબ્દો ઓળખાવે. 

૨. શખ્દોનાં પત્તાં બનાવો. દરેકને એક એક શખ્દતું પત્તુ આપો. 
વાંચવા કહો. કાળાપાટીઆ પર તેવાજ શબ્દ શોધી કઢાવો. વંચાવા. 

૩. વાડયોની માફક ધોડી પર્‌ ગોઠવાવો. શબ્દો અનુકમે ગોઠવાવે. 

૪. શિક્ષક શખ્દનાં પત્તાં એક પછી એક બતાવે અતે વિદ્યાર્થીએ 
ઉચ્ચાર કરે. 

પ. શખબ્દનાં પત્તાં તેમની નજર આગળ પસાર કરી જવાં અને 
પછી તેનો ઉંચ્ચાર કરાવવે, 

રમતોની મારક્તે શબ્દો બરાબર ઓળખે તેટલી શક્તિ વિદ્યાર્યી- 
એને પ્રાપ્ત કરાવો. 


તા 


દે ઉશ્ચારશિક્ષણુ યા અક્ષરશિક્ષણુ. 
વાર્તામાંથી એક શબ્દ પસંદ કરે।. દા. “લાલ” તેને ઉચ્ચાર 
કરાવો, શબ્દના છેહ્યા ભાગ પરભાર મૂકે,  “લ”ને। ઉચ્ચાર કરાવે. 
૨. જે શ”્દોને છેડે “લ” આવતો હોય તેવા શબ્દો માગવા. 
જેમકે “વાલ” “ગાલ” “તાલ” “હાલ” “માલ” વગેરે. 
ઉપર્‌ જણાવેલા શબ્દોનો સરખે ઉચ્ચાર ધ્યાનમાં લઈ ત તે 
ઉચ્ચારનું ચિત્ર પાટીઆ પર લખી તેને! ઉચ્ચાર કરવે।. “લ 

/. “લ” લખતાં શિખવવોા. વિદ્યાર્થીઓ પાટીઆપરના અક્ષર પર 
આંગળી ફેરવે, હવામાં ખેચે, રેતી યા ભાંયપર લખે, મોન્ટેસોરી 
અક્ષરનાં પત્તાં પર સ્પર્ષ કરે, લાકડાની તખતી પર્‌ લખલા 
“લ”પર ખી યા કાંકરા ગે ગોઠવે, કાળાપાટીઆ પર્‌ લખ અને 
માટીનો નમુનો બનાવે. 

, ત્યાર બદ “લા” લખતાં શિખવવોા. 

૫૬, “માલ” યા “ગાલ શખ્ઠ લઇ છેલ્લો ઉચ્ચાર લઈ લેવાથી 
પહેલા ઉચ્ચાર શા રહેશે તે કઢાવવું, અતે ઉપર જણાવેલી 
પહ્દતિએ લખતાં શિખવવું. 

બા1વર્ગમાં વાચનનું કામ ધણી” ધીરજથી અને ઘણાજ ખંતથી 
થવાની %૩ર છે. હાલમાં એક? ધરેડે લેવામાં આવતા કામથી બાળકે 
કેટાળી “ય છે, અને યોગ્ય ખે વાંચતાં આવડતું નથી. 

બાળવર્ગના શિક્ષકે રાતદ્વિસ પ્રયત્ન કરી બાળકોની રસનૃત્તિને પોષે 
એવી રમતો અને ખેલે દ્રારા વાચન શિખવવાની ખાસ આવશ્યકતા છે. 
શ્રાગ્ય રીતે વાંચવાનો આત્મા ઉત્પન્ન કરવાથીજ વાચનને। હેતુ સફળ યશે. 

અમારી આ અધ્પ પૃતિમાં અગણિત દોષો હશે, પણુ તે તરફ 
પ્યાત ન આપશે. બાળકોના બ્રેયતે લગતી વાતો ધ્યાનમાં રાખી યેગ્ય 
સુધારાની સ્રચના આભાર સાથે સ્વીકારવામાં આવશે. 

“આ પુસ્તક તેયાર કરવામાં માતવૅત મીસીસ લોૉંગે જે જે માર્ગદર્શક 
અને કીમતી સચનાઓ આપી છે તે બદલ તેમને આભાર માન્યા 
સિવાય રહી શકાય નહિ.” 

અંકલેશ્વર 
જનેવારી, ૧૯૨૯૪ ! 


દદ 
કશ્ 


પી, જી? ભગત# 


૧% 
આ સગન છે. 


તેની પાસે દડો છે. 
તે દડો લાલ છે. 
જ. ૦ તે દડો મોટો છે. 
ર તે દડો સારો છે. 
તે દડો પોચે છે. 


મગન તે દંડે રમે છે. 





ઉશ્ચાર અને અક્ષરશિક્ષણુ 


લા લ ર: લાલ 

વા લ સ વાલ 
“ભા લ :ઃ માલ 
ના લ ડઝ સાલ 

સ્રા લ :ઝ સાલ 

કા લ : કાલ 

હા લ ગ: હાલ 

:: તાલ્લ 


તા લ 





આ મણી છે. 

મણી મગનની બેન છે. 

તેની પાસે ઢીંગલી છે. 

તે ઢીંગલીનું નામ ખખી છે. 
તેનાં કેપડૉ લાલ છે. 

તેના વાળ સુદર છે. 
તેના આંખ સુદર છે. 


કુ 


તે ઢીંગલી સુંદર છે. 


લ્યે 
લ 
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આ કુતરે છે. 

તેનું નામ મોતી છે. 
મોતી મગનને કુતરો છે. 
મોતી સારે કુતરે! છે. 
તેના વાળ સુંદર છે. 

તેની આંખ સુદર છે. 





મોતી રોજ મગન સાથે રમે. 
મગન અને મોતી દડે રમે છે. 


ઉચ્ચાર અને અક્ષરશિક્ષણુ 


આંખ ખ નઃ આંખ વ 
પા ખત પાંખ 

ર દર ગ સુંદર 

ઝુ દર : ગુંદર _ 
ઉં: “દર: ઉંદર “ 








આ બિલાડી છે. 

આ મણીની ખિલાડી છે. 
બિલાડી મણી સાથે રમે છે. 
મણી બિલાડી સાથે રમે છે. 









ક શી જ 
મ... 


ખિલાડી દ્ધ પીઃએ છે. 
બિલાડી “મ્યાઉં, મ્યાઉં” બોલે છે. 
બિલાડી દડાથી રમે છે. 
મણી દડાથી રમે છે. 

મણી અને બિલાડી દડાથી રમે છે. 


* ઉચ્ચાર અને અક્ષરશિક્ષણુ 


૨: સેનરમે 
જ સે: જમે 
« જેડ મે - ગમે - 
અ સે - અમે 
ન સેક: નમે 
ત મસેકતમે 


બ 


પ? 
આ મગનની મા છે. 


તે મણીની મા છે. 

તે મગન અને ષણીની મા છે. 
તે મગનને ચાહે છે. 

તે મણીને ચાહે છે. 

તે તેમને રોટલી આપે છે. 
તે તેમને શાકે આપે છે. 
ભાત આપે છે. 

દ્ધ આપે છે. 

શૈજ વાર્તા કહે છે. 
શૈજ ગીત ગવાડે છે. 


અને અક્ષરશિક્ષણુ 
ત ગ ગીત 
ત : રીત 
ત ગ જીત 
0% રોજ 

જ ઝટ બ્‌ાજ 
જ ક ફે।જ 
"જ «ન હોજ 





4 હ 
ન“ ત 
ત./ 3.7 


તે 
તેતે 
તે તેમને 
તે તે 


6૪) 
૬ 
4.7 


&/%.છ/ઈ” હ શક 


"જજ 


નમા ન્મ 


જઃ 


છાકશે 
“મ છોકરો નાને છે. 
આ :.કરા સુઢર 
તેનું નામ મનુ ઝે. 
મગનનેો નાને! ભાઈ છે. 
મગીનોા નાને! ભાઈ છે. 
1 પાસે દડો છે. 

દડો લાલ ' છે. 


“જ હ 
પડ 


દપુજ 


જે ન્ન 


2 


5 227 


27 27 


૧૬ 
૪૩૩૩ 


તે દડો સારે છે. 
મનુ દડા સાથે રમે છે. 
મનુ મગન સાથે રમે છે. 
તે છોકરા સુદર છે. 


ઉગ્ચાર અને અક્ષરશિક્ષણુ 
મ નુ - મનુ 
કં છુ ઝડ કનુ 


ગ નુ - ગનું 


૧૨ - 
છ, 2 
આ પોપટ છે. 
” આ મનુના પોપટ છે. . 
તેની ચાંચ લાલ છે. 
તેની પાંખ લીલી છે. 
પોપટ મીડ મીઠું બોલે. છે. 
તે બોલે છે “ મનુ, મનુ” 
« સાહેબજી. ” 





તે બોલે છે “ મણી, મણી.” 
તે બોલે છે “મગન, મગન.” 
પોપટ રોટલી 'ખાય છે. 
પોપટ ફળ "ખાય છે. 
પોપટ ચાલે છે. 


“પોપટ ઉડે છે. 





જ 


તે પાંજરામાં રહે છે 
આ પોપટ સુદર છે. 
નાનો પોપટ નાની આંખ, 
લાલ ચાંચ, લીલી પાંખ; 
મીઠું મીડું બેલે ખહુ, 
ચાહે મનુ, મગન સહુ. 


3% 


પાછલા શિક્ષણુનું પુનરાવર્તન કરાવથું* 


રૂ લરરર્લ 
ભ લઝ ભૂલ 
સર્‌ લ સઝ સત 


પાછક્ષા શિક્ષણનું પનરાવતૈન અને શિક્ષકની 
ઇચ્છા પ્રમાણે એક યા બે શખ્રો લેવા* 





«૬ 


22 


4---ે 


જ.” 


૦ 
દ્ષ્્ઈ 


કાં 


ટ ન 


સ સી 


શૃદુ 
મગનને જોઈ ગાય “ખાં, ખાં” 
બોલે છે. 


તેને એક નાનું વાછરડું છે. 

તે વાછરડાને ચાહે છે. 

તે વાછરડું “ભાં, ભાં” બેલે છે, 
ભાં ભાં બોલે વાછરડું, ખાં બાં બાલે ગાય,” 
“મગન તેમને રોજ રોજ ચરવાને લઈ જાય.” 


ઉચ્ચાર અને અક્ષરશિક્ષણ 
ગા ચ 4 ગાય 
જ ચ ડઝ જય 
ખા ય ઝગ ખાય 





છ 


આ મસગનનું ઘર 
આ મણીૌનું ઘર છે. 
આ મનુનું ઘર્‌ છે. 

તેએ આ ઘરમાં રહે છે. 
તેમનાં માજી આ ઘરમાં રહે છે. 
તેમના બાપાજી આ ઘરમાં રહે છે. 
આ ઘર આગળ એક નાની વાડી છે. 


તેવાડીમગન અને મણીએબનાવી છે. 


૧૮ 


તે વાડેમાં સુદર સુંદર ઝાડ છે. 
તે વાડીમાં સુંદર સુંદર ફૂલ છે. 
કેટલાંક ફલ લાલ છે. 

કેટલાંક ફૂલ પીળાં છે. 

કેટલાંક ફલ વાદળી છે. 

કેટલાંક ફલ ધોળાં છે. 

કેટલાંક ફલ ગુલાબી છે. 

મગન અને મણીવાડીમાં કામ કરે છે. 
મણી તેની માને કામમાં મદદ કરે છે. 
કેવાં ભલાં ભાઈ બેન! 





આ મગનના બાપાજી છે. 
આ મણીના બાપાજી છે. 
આ મતુના બાપાજી છે. 
તે તેઓને ચાહે છે. 

તે તેઓને ખાવાનું આપે છે. 
તે તેઓને લુગડાં આપે છે. 


તે રોજ કામ કરે છે. 
તે ખેડુત છે. 


૨૦ 


જાંવાર્‌ વાવે છે. 


કેપાસ વાવે છે. 

ઘણુ! ભલે! છે. 

આખો દિવસ કામ કરે છે. 
સાંજે ઘેર્‌ આવે છે. 

સાંજે પોતાનાં છોકરાંને વાર્તા કહે છે. 


જ 


સાંજે ગીત ગાય છે. 
તે સાંજે પ્રાથના ડરે છે. 

મગન, મણી, મનુ સહુ, સાથે સાથે રમતાં બહુ, 

કુતરો,પોપટ,બિલીસણુ,તેઅઆતેમનેગમતાં બહુ 

માચાહે, બાપા ચાહે, ચાહે એક બીજાને સહુ, 


( 6૪ 


રોજ રોજ પ્રાથે કરે ને, ગીતો સર્વે ગાતાં બહુ; 
“કેવું સુદર ઘર”!!! 


ને” 4/ 42/27/2725 2 


જ. 


ર 
કુતરે 
મોતી 
સાથે 
તેએ 
રોજ 
૪ 


બિલાડી 


જમાડે 
જમાડે 
રેટલી 
ખાય 
ભાત 
દ્ધ 
પીયે 
મ્યાઉ 
બોલે 
અને 
પ 


મા 


ચાહે 


વાર્તાવાર શબ્દોની યાદી. 


તેમને 
શાક 
વાર્તા 
કહે 
ગીત 
ગવાડે 
કેવી 
ભલી 

દ 
નાના 
મનું 
ભાઇ 
બોલતે 
નથી 

ષક 
પોપટ 
ચાંચ 
પાખ 
લીલી 
મીર્ડુ 


ખી 


સાહેબજી 


ફ્ળ 
ઉડે 
પાજરામાં 
રહે 
બહુ 
સણુ 

૮ 
ગાય 
ગંગા 
દહીં 
બનાવે 


સંભાળે 
ધાસ 
નાખે 
પાણી 
પાય 
જોઈ 


જ્ય 


બા, બાં 
ભાં, ભાં 
લઇ 
જાય 

લ 
ઘર 
આગળ 
વાડી 
બનાવી 
ઝાડ 
કેટલાંક 
વાદળી 
ધોળાં 
ગુલાબી 
કામ 
કરે 
મદદ 
કેવા 





ભલાં 
૧૦ 
લુગડાં 
ખેડુત 
જુવાર 
વાવે 
બાજરી 
ધઉં 
કપાસ 
ધણો 
ભલે 
આખો 
દિવસ 
સાજે 
પોતાના 
છોકરાંને 
પ્રાશેના-૧૦૫ 


